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1. Deskribapena 

 
Gure gizartea eraldatzen ari da, eta azken urteetan, zaintzaren krisia areagotu egin da, batez ere, 
adinekoen artean. Nola daukagu errealitate ikusezin hori bizi dutenen egoera azalaraztea eta denon 
artean honi ekitea? 

Tailerrean bakardade ez-hautatua zer den, sorreran eragiten duten faktoreak zeintzuk diren, nola 
identifika daitekeen eta egoera horiek nola bidera daitezkeen landuko dugu. 
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