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1. Sarrera

Garun-paralisia haurtzaroko mugimendu-desgaitasunaren kausa ohikoena da, eta diagnostiko
goiztiarra funtsezkoa da epe luzerako emaitza funtzionalak hobetzen dituzten esku-hartze goiztiarrak
optimizatzeko. Bizitzako lehen bi urteak seinale goiztiarrak detektatzeko epe kritikoa dira, eta
diagnostiko-tresnek garapen neurologikoaren funtsezko etapetan esku hartzeko aukera ematen
dute.

2. Helburuak

Hori dela eta, berrikuspen eta metaanalisien berrikuspen sistematiko bat burutu zen, eskura dauden
diagnostiko eta bahaketa metodoei buruzko aurkikuntza sendoenak laburtzeko eta garun-
paralisiaren diagnostiko goiztiarrerako tresna eraginkorrenak identifikatzeko.

3. Metodoak

PRISMA 2020 estandarren arabera egin zen deskribapena. Bilaketa Web of Science eta PubMed datu-
baseetan egin zen. Inklusio-irizpideak honako hauek izan ziren: haurren garun-paralisiaren
diagnostiko goiztiarra egiteko tresna eraginkorrenak aztertzen dituzten berrikuspen sistematikoak
eta metaanalisiak, gaztelaniaz edo ingelesez idatziak. Berrikuspen kalitatea AMSTAR-2-ri jarraituz
analizatu zen.

4. Emaitzak

Hiru berrikuspen aukeratu ziren hautagarritasun-prozesuaren ondoren. Analizatutako ikerketen
artean adostasuna dago, garuneko paralisiaren diagnostikoa diagnosi-tresna bakar batean baino
aurkezpen klinikoan oinarritzen dela. Halaber, ikerketak bat datoz historia klinikoa, neuroirudia eta
ebaluazio motore/neurologiko estandarizatuak konbinatzearen gomendatzearekin garuneko
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paralisiaren diagnostiko goiztiar eta zehatza egiteko. Teknologiaren bitarteko motore
/neurologikoaren ebaluazioa etorkizun handikoa dirudi, baina oraindik balioztatu ez den tresna da.

5. Ondorioak

Garuneko paralisiaren diagnostiko goiztiarra posible da bizitzako lehen sei hilabeteetatik aurrera,
historia klinikoa, neuroirudia eta miaketa fisikoa konbinatuz.

6. Bibliografia

Osagaiz - 2024 - 8. bolumena - 2. ale berezia

- George, J. M., Pannek, K., Rose, S. E., Ware, R. S., Colditz, P. B., & Boyd, R. N. (2017).
Diagnostic accuracy of early magnetic resonance imaging to determine motor
outcomes in infants born preterm: a systematic review and meta-analysis.
Developmental Medicine & Child Neurology, 60(2), 134-146.
https://doi.org/10.1111/dmcn.13611

- Hubermann, L., Boychuck, Z., Shevell, M., & Majnemer, A. (2015). Age at referral of
children for initial diagnosis of cerebral palsy and rehabilitation: Current practices.
Journal of Child Neurology, 31(3), 364-369.
https://doi.org/10.1177/0883073815596610

- Novak, I., Morgan, C., Adde, L., Blackman, J., Boyd, R. N., Brunstrom-Hernandez, J.,
Cioni, G., Damiano, D., Darrah, J., Eliasson, A., De Vries, L. S., Einspieler, C., Fahey, M.,
Fehlings, D., Ferriero, D. M., Fetters, L., Fiori, S., Forssberg, H., Gordon, A. M., . . .
Badawi, N. (2017). Early, accurate diagnosis and early intervention in cerebral palsy.
JAMA Pediatrics, 171(9), 897. https://doi.org/10.1001/jamapediatrics.2017.1689

- Oskoui, M., Coutinho, F., Dykeman, J., Jetté, N., & Pringsheim, T. (2013). An update
on the prevalence of cerebral palsy: A systematic review and meta-analysis.
Developmental Medicine & Child Neurology, 55(6), 509-5109.
https://doi.org/10.1111/dmcn.12080

- Page, M. J., McKenzie, J. E., Bossuyt, P. M., Boutron, |., Hoffmann, T. C., Mulrow, C.
D., Shamseer, L., Tetzlaff, J. M., Akl, E. A., Brennan, S. E., Chou, R., Glanville, J.,
Grimshaw, J. M., Hrébjartsson, A., Lalu, M. M., Li, T., Loder, E. W., Mayo-Wilson, E.,
McDonald, S., ... Moher, D. (2021). The PRISMA 2020 statement: An updated
guideline for reporting systematic reviews. British Medical Journal, 372(71).
https://doi.org/10.1136/bmj.n71

- Redd, C. B., Karunanithi, M., Boyd, R. N., & Barber, L. A. (2021). Technology-assisted
quantification of movement to predict infants at high risk of motor disability: A
systematic review. Research in Developmental Disabilities, 118, 104071.
https://doi.org/10.1016/}.ridd.2021.104071

- Rosenbaum, P., Paneth, N., Leviton, A., Goldstein, M., Bax, M., Damiano, D., Dan, B.,
& Jacobsson, B. (2007). A report: the definition and classification of cerebral palsy
April 2006. Developmental Medicine & Child Neurology, 49, 8-14.
https://doi.org/10.1111/].1469-8749.2007.tb12610.x
Shea, B. J., Grimshaw, J. M., Wells, G. A., Boers, M., Andersson, N., Hamel, C., Porter,
A. C., Tugwell, P., Moher, D., & Bouter, L. M. (2007). Development of AMSTAR: a
measurement tool to assess the methodological quality of systematic reviews. BMC
Medical Research Methodology, 7(1). https://doi.org/10.1186/1471-2288-7-10

Osagaiz — 2024 — 8. bolumena - 2. ale berezia - 42


https://doi.org/10.1111/dmcn.13611
https://doi.org/10.1177/0883073815596610
https://doi.org/10.1001/jamapediatrics.2017.1689
https://doi.org/10.1111/dmcn.12080
https://doi.org/10.1136/bmj.n71
https://doi.org/10.1016/j.ridd.2021.104071
https://doi.org/10.1111/j.1469-8749.2007.tb12610.x
https://doi.org/10.1186/1471-2288-7-10

